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প্রধানম�ীর জাতীয় �াণ তহিবল (PMNRF) হেলা ভারত সরকার কতৃ�ক
প্রিতি�ত একটি প্রেয়াজন-িভি�ক আিথ�ক সহায়তা তহিবল; এর উে�শ� হেলা
�সইসব �রাগীেদর তাৎক্ষিণক সাহায� প্রদান করা, যারা ক�া�ারসহ িবিভন্ন
গুরুতর ও প্রাণঘাতী �রােগর িচিকৎসার ব�য় বহন করেত অক্ষম।

PMNRF কোেনা বীমা প্রকল্প নয় এবং এটি 'ক�াশেলস' বা নগদহীন সিুবধাও প্রদান
কের না। এটি এককালীন আিথ�ক সহায়তা প্রদান কের, যা সাধারণত অনুেমাদেনর
পর ছাড় করা হয় এবং যার লক্ষ� হেলা িচিকৎসার খরচ কমােত সহায়তা করা।

এই নিেদ� িশকাটি �রাগী এবং তঁােদর �সবাদানকারীেদর (caregivers) উে�েশ�
রিচত; এেত সহজ-সরল ভাষা ব�বহার করা হেয়েছ এবং ভারেত হাসপাতােলর
িচিকৎসার �ক্ষে� িবদ�মান বাস্তব পিরি�িত ও বাস্তবতাগুেলােক িবেশষভােব
িবেবচনায় রাখা হেয়েছ।

ক্যান্সার সেবা ও অন্যান্য প্রধান চিকিৎসার
জন্য �রাগীেদর একটি সহজ িনেদ� িশকা

চিিকৎসাজিনত জরুির অব�া, প্রাকৃিতক দেুয�াগ িকংবা অন�ান� সংকেটর
কারেণ চরম আিথ�ক সংকেটর স�খুীন ব�ি� ও পিরবারগুেলােক জরুির
আিথ�ক সহায়তা প্রদােনর লে�� ‘প্রধানম�ীর জাতীয় �াণ তহিবল’ (PMNRF)
গঠন করা হেয়িছল।

সময়ের পরিক্রমায়, PMNRF এমন সব �রাগীর জন� সহায়তার একটি
গুরুত্বপণূ� উৎস হেয় উেঠেছ, যঁারা ক�া�ারসহ িবিভন্ন ব�য়বহুল ও দীঘ�েময়াদী
িচিকৎসার মধ� িদেয় যাে�ন—িবেশষ কের যখন তঁােদর জন� অন� �কােনা
সরকাির প্রকল্প বা বীমা সিুবধা উপলব্ধ থােক না।

PMNRF কখন এবং কেন চালু করা
হয়েিছল?



পরিচয়পত্র (আধার কার্ড  বা অনুরূপ সরকারি
পরিচয়পত্র)

সম্পূর্ণ  চিকিৎসা নথিপত্র, যাতে আপনার চিকিৎসকের দেওয়া
রোগ িনণ�য় ও িচিকৎসা পিরকল্পনা অন্তভ�� ক্ত রেয়েছ।

একজন অনুেমািদত কম�কত� ার প্রদত্ত আেয়র সনদ

হাসপাতালের চিকিৎসার ব্যয়ের একটি প্রাক্কলন—যা প্রায়শই
আপনার পরামশ�দাতা িচিকৎসেকর কাছ �থেক প্রেয়াজন হয়।

রোগী িচিকৎসার খরচ বহন করেত আিথ�কভােব অক্ষম।

অসুস্থতাটি গুরুতর বা প্রাণঘাতী (�যমন—ক�া�ার)।

রোগীর কােছ বীমা বা অন�ান� সরকাির প্রকে�র পয�াপ্ত সহায়তা �নই।

সাধারণত প্রেয়াজনীয় নিথপত্র

PMNRF-এর সহায়তা প্রকৃত আিথ�ক সংকেট িনপিতত �রাগীেদর জন� িনধ�ািরত, যা
প্রিতটি মামলার িনজস্ব গুণাগুেণর িভি�েত প্রদান করা হয়।

যোগ�তার মানদণ্ড

অনেক �ক্ষে�, আয়�ুান ভারত কাড� ধারীরা একই িচিকৎসার জন� PMNRF সহায়তা পাওয়ার �যাগ�
নাও হেত পােরন।

পর্যােলাচনা চলাকালীন অিতিরক্ত নিথপত্র তলব করা হেত পাের। এই নিথপেত্রর মেধ� রেয়েছ �কস
�পপার, িসটি ��ান িরেপাট�, এমআরআই ��ান, এক্স-�র, িডসচাজ� সামাির, খরেচর �াক্কলন, িচিকৎসার
পূব�াভাস এবং িচিকৎসার �ময়াদ।

সাংসদ/িবধায়েকর িচঠি



PMNRF কী কী আওতাভ�ক্ত কের?
এই সহায়তা এককালীন প্রকৃিতর।
অনুমোদিত অর্থের পরিমাণ নির্ভ র করে নিম্নোক্ত বিষয়গুলোর ওপর:

        - রোগের প্রকৃ তি ও তীব্রতা
        - চিকিৎসার আনুমানিক ব্যয়
        - রোগীর আিথ�ক অব�া

অনুেমািদত অথ�টি িচিকৎসার খরচ কমােনার উে�েশ� িনধ�ািরত এবং
অনুেমাদেনর পর তা হাসপাতােলর অ�াকাউে� পাঠােনা হয়।

PMNRF সাধারণত ক�া�ােরর িচিকৎসার স�ণূ� খরচ বহন কের না।
এটি অস্ত্রোপচার, �কেমােথরািপ, �রিডওেথরািপ িকংবা হাসপাতােল
ভিত� সং�ান্ত খরচ কমােত সহায়তা কের।
রোগীরা প্রায়শই সরকাির প্রকল্প বা এনিজও-র সহায়তার পাশাপািশ
PMNRF-এর সহায়তা গ্রহণ কের থােকন।

ক্যা�ার �রাগীেদর জন� গুরুত্বপণূ�



আবেদেনর িনয়মাবিল
PMNRF-এর আবেদনগুলো সাধারণত হাসপাতাল, এনজিও কিংবা নির্বাচিত
জনপ্রতিিনিধেদর সহায়তায় অফলাইেন প্রি�য়াজাত করা হয়।

1.আবেদনপত্র ডাউনেলাড করুন:

https://pmnrf.gov.in/assets/uploads/downloads/PMNRF-Assistance-

form-English.pdf অথবা হাসপাতাল �থেক আেবদনপত্র সংগ্রহ করুন।

2.তািলকাভ�ক্ত হাসপাতােলর িচিকৎসেকর িনকট �থেক একটি আনমুািনক ব�েয়র িহসাব

(Estimated Quotation) এবং PMNRF-এর অধীেন আিথ�ক সহায়তার অনুেরাধ

জািনেয় একটি আনমুািনক ব�েয়র িচঠি/আেবদন প্রস্তুত করুন।

3.প্রয়োজনীয় সকল িচিকৎসা ও আয়-সং�ান্ত নিথপত্র সংযকু্ত করুন। এই নিথপত্রগুেলার

মেধ� রেয়েছ �কস �পপার, িসটি ��ান িরেপাট�, এমআরআই ��ান, এক্স-�র, িডসচাজ�

সামাির, খরেচর প্রাক্কলন, িচিকৎসার পূব�াভাস এবং িচিকৎসার �ময়াদ।

4.আবেদনপত্রগুলো প্রায়শই এর মাধ্যমে পাঠানো হয়:

            - হাসপাতালের সমাজকল্যাণ বিভাগসমূহ

            - স্থানীয় সংসদ সদস্য বা বিধায়কদের কার্যালয় (বেশিরভাগ ক্ষেত্রে)

   5. যাচাইকরণ এমপি/এমএলএ পর্যায় থেকে করা হবে।

   6. প্রধানমন্ত্রীর কার্যালয় থেকে যাচাইকরণ

   7. আপনার আবেদনটি অনুমোদিত হলে, আপনি প্রধানমন্ত্রীর কার্যালয় থেকে একটি ফোন কল

বা খুদে বার্তা  পাবেন।

 

অনুেমাদন যাচাইকরণ এবং তহিবেলর প্রাপ�তার ওপর িনভ� রশীল।

ধাপসমহূ:



হাসপাতালে PMNRF কীভাবে
ব্যবহার করেবন

PMNRF বিমার মেতা কাজ কের না।

1.অনুমোদনের পর, অনুেমািদত অথ� হাসপাতােলর ব�াংক অ�াকাউে� পাঠােনা

হয়।

2.এই সহায়তা সাধারণত িচিকৎসার ব�েয়র িদেকই িনবদ্ধ থােক।

3.তহবিল ছাড় হেত সময় লাগেত পাের এবং প্রায়শই এর জন� ফেলা-আেপর

প্রেয়াজন হয়।

রোগীদের সম্ভাব� িবলে�র কথা মাথায় �রেখ িচিকৎসার ব�েয়র পিরকল্পনা করা

উিচত।

(দািব প্রি�য়া)

হাসপাতােলর িববরণ:
সরকারি নিয়মাবলি অনুযায়ী, PMNRF-এর সহায়তা কেবল স্বীকৃ ত বা

তালিকাভুক্ত হাসপাতালসমূহে ব্যবহার করা যেতে পারে। যেহেতু  হাসপাতালের

তালিকাভু ক্তি সময়ে সময়ে পিরবিত� ত হেত পাের, তাই �রাগীেদর মিু�ত

হাসপাতােলর তািলকার ওপর িনভ� র না করার পরামশ� �দওয়া হে�।

রোগী ও পিরচয�াকারীেদর সব�েশষ তেথ�র জন� PMNRF-এর অিফিসয়াল

ওেয়বসাইটটি �দখার পরামশ� �দওয়া হে�।

https://www.pmindia.gov.in/en/pmrf/

হাসপাতােল ভিত� র �যাগ�তা হাসপাতােলর প্রশাসন বা সমাজকম� িবভােগর

সােথ সরাসির িনি�ত করা �যেত পাের।

https://www.pmindia.gov.in/en/pmrf/


রোগীদের জন্য প্রাথমিক
স্তরের পরামশ�

যত দ্রুত সম্ভব আবেদন করুন—িবেশষ কের �রাগ িনণ�েয়র পরপরই।

চিিকৎসা সং�ান্ত নিথপত্র এবং আনমুািনক খরেচর িহসাব স্পষ্ট ও হালনাগাদ আেছ

িকনা তা িনি�ত করুন।

জমা �দওয়া সমস্ত কাগেজর অনিুলিপ রাখনু।

কেবলমাত্র PMNRF-এর ওপর িনভ� র করেবন না—একই সােথ রাজ� সরকােরর

প্রকল্পসমূহ এবং এনিজও-র সহায়তাও খিতেয় �দখনু।

আবেদেন প্রদত্ত �মাবাইল নম্বরটি অবশ�ই সচল হেত হেব, কারণ প্রধানম�ীর

কায�ালয় (PMO) �থেক �যেকােনা �যাগােযাগ িনবি�ত �মাবাইল নম্বেরই পাঠােনা হয়।

আবেদনকারী যিদ PMNRF-এর আেবদনপত্র ও নিথপত্র ব�ি�গতভােব �প্ররণ

কেরন, তেব �সগুিল �কবল সরকাির ডাকঘেরর (India Post) মাধ�েমই পাঠােনা

উিচত এবং তা প্রধানম�ীর কায�ালেয়র (PMO) ঠিকানায় পাঠােত হেব।

আবেদন জমা �দওয়ার িতন মােসর মেধ� িপএমও (PMO) �থেক �কােনা সাড়া না

পাওয়া �গেল, আেবদনকারী পুনরায় আেবদন করেত পােরন।

প্রধানম�ীর জাতীয় ত্রাণ তহিবলটি এমন �রাগীেদর সহায়তার উে�েশ� গঠিত, যঁারা
আিথ�ক সংকেট রেয়েছন এবং গুরুতর অসসু্থতার স�খুীন। ক�া�ার �রাগীেদর ��েত্র,

যখন অন� �কােনা সহায়তা পাওয়া যায় না, তখন এই তহিবলটি অত�ন্ত গুরুত্বপণূ� আিথ�ক
স্বি� প্রদান করেত পাের।

যথাযথ নথিপত্র ও �ধেয�র মাধ�েম, PMNRF িচিকৎসার ব�েয়র �বাঝা আংিশকভােব লাঘব
করেত পাের এবং পিরবারগুেলােক ময�াদার সােথ িচিকৎসা �সবা চািলেয় �যেত সহায়তা
করেত পাের।

গুরুত্বপূর্ণ হেল্পলাইন
Call us at – 8130050439 (Pair Academy)

PMNRF-এর জন্য কোনো সার্বজনীন হেল্পলাইন নেই। রোগীদের নিম্নলিখিত মাধ্যমে নির্দেশনা
গ্রহণের পরামশ� �দওয়া হে�:

হাসপাতাল সমাজকল�াণ িবভাগ
নিব�ািচত প্রিতিনিধেদর কায�ালয়



APPLICATION FOR FINANCIAL ASSISTANCE FROM
PRIME MINISTER’S NATIONAL RELEIF FUND (PMNRF) 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

 Name of the Patient 

 Age/Sex of the Patient 

Father’s /Husband’s name 

 Number of Family members 

 Residential address for 
correspondence. Please enclosed copy
of proof. 

 Contact details of the patient/applicant 

Telephone/Mobile No.

E-mail ID

AADHAAR-Card No. 
(Please enclose self attested copy of the 
card.) 

 Nature of Disease/ailment/Treatment 
Required  

Quantum of Financial Assistance 
required for future treatment as per 
estimate given by the hospital. 

Please enclose Expenditure Estimate 
from the Govt./private empanelled 
hospital. 

The list of private empanelled hospital

may be accessed at https://pmnrf.gov.in

Paste photograph of 
Patient here 

Ramesh Kumar

45 Years / Male

Shri Suresh Kumar

5

Village Rampur, 
District Shahjahanpur, UP – 242001

 ramesh.kumar@gmail.com

XXXX-XXXX-1234 

Cancer – Chemotherapy & Surgery

4,50,000 (Hospital estimate enclosed)

Whether any assistance from PMNRF
was received on earlier occasion by the
patient. 

If so, mention file No. of the
Sanction/Release letter.

 9XXXXXXXXX

No



11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

 Whether the patient is covered under
‘Ayushman Bharat [Pradhan Mantri Jan
Arogya Yojana (PM-JAY)]. 
If yes, please give Card No. and details 

If yes, please give Card No. and details
of assistance received under
‘Ayushman Bharat [Pradhan Mantri Jan
Arogya Yojana (PM-JAY).

Whether applied / eligible for any other
sources of funding/Assistance from any Govt.
agency/NGO/Insurance
company/Hospital/Employer etc. If Yes,
please give details.

 Occupation and monthly income of the 
patient or the person on whom he/she 
is dependent. Please enclose Income 
Certificate issued by District Revenue 
Authority.  

Bank A/C holder’s Name
(Patient/Applicant)

-2- 

(Name:                                                     )

Signature of the patient/applicant 

Yes

12XXXXXXXXXX12

No

No
Whether patient or the person on whom
he/she is dependent is an employee of
Central Govt./State Govt./Local
Bodies/PSU.

Daily Wage Labourer – 8,000/month

Bank Details (Please enclose a copy of
passbook first page or cancelled cheque) 

            IFSC: SBIN000XXXX

Bank Account No.

Bank and Branch Name 

IFSC Code

Any Other relevant
information.

Ramesh Kumar

                XXXXXXXXXXXX            

SBI, Rampur Branch                      

Sole earning member of the family 

(Mention name of applicant along with relation with the patient, if application is not signed by patient)

Ramesh Kumar



PMNRF আবেদন িনেদ� িশকা

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

এমন একটি সচল মোবাইল নম্বর ব�বহার করুন, যা সব�দা �যাগােযাগেযাগ� থােক।

এই নথির উে�শ� হেলা �রাগী, পিরবােরর সদস� এবং সহায়কেদর PMNRF
আেবদনপত্রটি সঠিকভােব পরূণ ও জমা িদেত সহায়তা করা।

যা করেবন না (�যসব সাধারণ ভ�ল এিড়েয় চলেবন)

করণীয় (ফম� পূরেণর সময় গুরুত্বপণূ� িনেদ�শাবিল)

রোগীর নাম, বয়স এবং আধার নিথপত্র অনযুায়ী হুবহু পরূণ করুন।

স্ব-প্রত্যিয়ত আধার কােড� র অনিুলিপ সংযকু্ত করুন।

সরকাির বা তািলকাভ�ক্ত হাসপাতােলর মলূ প্রাক্কলন সংযকু্ত করুন।

শুধুমাত্র প্রাক্কলন অনযুায়ী সঠিক িচিকৎসার পিরমাণ উে�খ করুন।

আপনি যিদ আয়ু�ান ভারেতর আওতাভ�ক্ত হন, তেব PM-JAY-এর িববরণ পরূণ করুন।

জেলা কতৃ� পক্ষ কতৃ�ক ইসু�কৃত �বধ আেয়র সনদ সংযকু্ত করুন।

একটি বািতল �চেকর (Cancelled Cheque) সােথ সঠিক ব�াংক িহসােবর িববরণ প্রদান করুন।

ফর্মে স্বাক্ষর করুন (পিরবােরর �কােনা সদস� স্বাক্ষর করেল সম্পক�  উে�খ করুন)

আবেদনপত্র �কবল সরকাির ডাকঘেরর (India Post) মাধ�েম পাঠান।

আবশ্যিক �ক্ষত্রগুেলা খািল রাখেবন না।

তািলকাভ�ক্ত নয় এমন �বসরকাির হাসপাতােলর প্রাক্কলন সংযকু্ত করেবন না।

চিিকৎসার পিরমাণ বািড়েয় বলেবন না বা অনমুান করেবন না।

আয়ের সনদ ছাড়া জমা �দেবন না।

ভুল বা অকায�কর �মাবাইল নম্বর প্রদান করেবন না।

পূব�বত� PMNRF সহায়তার িববরণ �গাপন করেবন না।

কু িরয়ার বা ব�িক্তগত পিরেষবার মাধ�েম নিথপত্র পাঠােবন না।

এমপি/এমএলএ-এর সপুািরশপত্র ছাড়া নিথপত্র জমা �দেবন না।

আধার, ব�াংক বা নােমর তেথ� অসামঞ্জস� রাখেবন না।

যদি �কােনা সাড়া না পাওয়া যায়, তেব ৩ মােসর আেগ পনুরায় আেবদন করেবন না।


	প্রধানমন্ত্রী জাতীয় ত্রাণ তহবিল
	গাইডবুক
	ডকুমেন্ট গাইড
	প্রি-অ্যাপ্লিকেশন
	SMW, রোগী
	১–২ সপ্তাহ

	অ্যাপ্লিকেশন প্রস্তুতি
	SMW, রোগী, লোকাল PoC
	২–৩ সপ্তাহ

	অ্যাপ্লিকেশন জমা
	SMW, রোগী
	FOR OFFLINE:


	অ্যাপ্লিকেশন ফলো-আপ
	SMW, লোকাল PoC
	৪–১২ সপ্তাহ

	অ্যাপ্লিকেশন বাতিল (যদি হয়)
	SMW, রোগী

	আবেদনের নিয়মাবলি
	PMNRF-এর আবেদনগুলো সাধারণত হাসপাতাল, এনজিও কিংবা নির্বাচিত জনপ্রতিনিধিদের সহায়তায় অফলাইনে প্রক্রিয়াজাত করা হয়।
	ধাপসমূহ:

	রোগীদের জন্য প্রাথমিক স্তরের পরামর্শ
	যত দ্রুত সম্ভব আবেদন করুন—বিশেষ করে রোগ নির্ণয়ের পরপরই।
	চিকিৎসা সংক্রান্ত নথিপত্র এবং আনুমানিক খরচের হিসাব স্পষ্ট ও হালনাগাদ আছে কিনা তা নিশ্চিত করুন।
	জমা দেওয়া সমস্ত কাগজের অনুলিপি রাখুন।
	কেবলমাত্র PMNRF-এর ওপর নির্ভর করবেন না—একই সাথে রাজ্য সরকারের প্রকল্পসমূহ এবং এনজিও-র সহায়তাও খতিয়ে দেখুন।
	আবেদনে প্রদত্ত মোবাইল নম্বরটি অবশ্যই সচল হতে হবে, কারণ প্রধানমন্ত্রীর কার্যালয় (PMO) থেকে যেকোনো যোগাযোগ নিবন্ধিত মোবাইল নম্বরেই পাঠানো হয়।
	আবেদনকারী যদি PMNRF-এর আবেদনপত্র ও নথিপত্র ব্যক্তিগতভাবে প্রেরণ করেন, তবে সেগুলি কেবল সরকারি ডাকঘরের (India Post) মাধ্যমেই পাঠানো উচিত এবং তা প্রধানমন্ত্রীর কার্যালয়ের (PMO) ঠিকানায় পাঠাতে হবে।
	আবেদন জমা দেওয়ার তিন মাসের মধ্যে পিএমও (PMO) থেকে কোনো সাড়া না পাওয়া গেলে, আবেদনকারী পুনরায় আবেদন করতে পারেন।
	গুরুত্বপূর্ণ হেল্পলাইন Call us at – 8130050439 (Pair Academy)
	PMNRF-এর জন্য কোনো সার্বজনীন হেল্পলাইন নেই। রোগীদের নিম্নলিখিত মাধ্যমে নির্দেশনা গ্রহণের পরামর্শ দেওয়া হচ্ছে:

	প্রধানমন্ত্রীর জাতীয় ত্রাণ তহবিলটি এমন রোগীদের সহায়তার উদ্দেশ্যে গঠিত, যাঁরা আর্থিক সংকটে রয়েছেন এবং গুরুতর অসুস্থতার সম্মুখীন। ক্যান্সার রোগীদের ক্ষেত্রে, যখন অন্য কোনো সহায়তা পাওয়া যায় না, তখন এই তহবিলটি অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ আর্থিক স্বস্তি প্রদান করতে পারে।
	যথাযথ নথিপত্র ও ধৈর্যের মাধ্যমে, PMNRF চিকিৎসার ব্যয়ের বোঝা আংশিকভাবে লাঘব করতে পারে এবং পরিবারগুলোকে মর্যাদার সাথে চিকিৎসা সেবা চালিয়ে যেতে সহায়তা করতে পারে।

	PMNRF আবেদন নির্দেশিকা
	এই নথির উদ্দেশ্য হলো রোগী, পরিবারের সদস্য এবং সহায়কদের PMNRF আবেদনপত্রটি সঠিকভাবে পূরণ ও জমা দিতে সহায়তা করা।
	করণীয় (ফর্ম পূরণের সময় গুরুত্বপূর্ণ নির্দেশাবলি)
	আপনি যদি আয়ুষ্মান ভারতের আওতাভুক্ত হন, তবে PM-JAY-এর বিবরণ পূরণ করুন।

	যা করবেন না (যেসব সাধারণ ভুল এড়িয়ে চলবেন)
	পূর্ববর্তী PMNRF সহায়তার বিবরণ গোপন করবেন না।




